
とん汁セット 

献立名 食材 原材料/トレサ 

ごはん 白米 茨城県産 

とん汁 

豚肉  

大根  

にんじん  

ごぼう  

こんにゃく こんにゃく芋（国産）、こんにゃく粉、海藻粉末/水酸化カルシュウム（こんにゃく用凝固剤） 

白みそ 大豆、米、食塩/酒精 

ほんだし 食塩（国内製造）、砂糖類（砂糖、乳糖）、風味原料（かつおぶし粉末、鰹エキス）、酵母エキス、酵母

エキス発酵調味料/調味料（アミノ酸等）（一部に乳成分を含む） 

ねぎ  

七味 唐辛子、陳皮、ごま、麻の実、けしの実、あおさ、山椒 

ふりかけ 

（どちらか） 

さけわかめ 

いりごま(国内製造)、パン粉、食塩、砂糖、乳糖、コーンスターチ、マッシュポテト、さけ、小麦粉、わかめ、麦芽

糖、のり、さけエキス、しょうゆ、 魚介エキス、かつお節粉末、すきみだら、脱脂大豆粉末、酵母エキス/調味料

(アミノ酸等)、加工でん粉、着色料(紅麹、パプリカ色素)、酸化防止剤(ビタミン E)、(一部に乳成分・小麦・ご

ま・さけ・大豆を含む) 

たらこ 

いりごま(国内製造)、でん粉、食塩、乳糖、砂糖、まぐろ削りぶし、小麦粉、しょうゆ、たらこエキス、脱脂大豆

粉、あおさ、植物油脂、たらこ、のり、 すきみだら、酵母エキス、 抹茶、たん白加水分解物/調味料(アミノ酸

等)、 ベニコウジ色素、酸化 防止剤(ビタミン E)、(一部に乳成分・小麦・ごま・大豆を含む) 

味付けのり 味のり 
乾のり（国産）、調味料（しょうゆ、砂糖、水あめ、食塩、かつお節エキス、えびエキス、酵母エキス、こんぶエキ

ス）/調味料（アミノ酸等）、甘味料（甘草）、香料科、（一部に小麦、えび、大豆を含む） 

 

アレルゲン一覧 

特定原料８品目 
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豚汁  〇 〇       〇 〇  

七味         〇    

さけふりかけ  〇 〇      〇 〇  〇 

たらこふりかけ  〇 〇      〇 〇   

味付け海苔   〇  〇     〇   

 


